W Zvidavy &étenar W
Fak je to s ldskou?
Milé ¢tenarky a mili ¢tendari!
Asi vas viibec neprekvapi, Ze Zvidavy ¢tendr je zvédavy jesté vic neZ opice! Stejné tak Zvidava
Ctenarka! Vydejte se spolecné s nimi zkoumat svoje pocity, potfeby a prani. Treba se budete
chvili trochu Cervenat, ale urcité nebudete litovat. Dozvite se totiZ v§echno, na co byste se

moZna neodvazili zeptat. Diky dobre vybranym kniham muZete ziskat nové zkuSenosti
a odvahu mluvit o tom, co se odehrava nejen ve vaSem srdci, ale také ve vaSem téle.

1. Clovék je zvédavy u% od miminka. Rad objevuje a uéi se.
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2. Nékteré pocity zaZivate jako prijemné. Ale co s témi neprijemnymi? Umite je pojmenovat
a vyznat se v nich?
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4. Vite, Ze pocity mtZou mit noZi¢ky a tfeba i ru¢i¢ky? V knihach ano.
To abyste je mohli 1épe poznat a udélat si z nich kamarady.

Tina Oziewiczovd . 7 . Nadéje pfipravuje svaginku na cestu,
Co délaji pocity?

iustrovala Alelsandlra Zsjgeovd

Nenivist pletrhivi
pouta a mdi vatahy.
Ztedta spojen!
Ztrita spojent!

5. Mluvite se svymi kamarady o tom, co vas trapi, nebo naopak t&si?
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JAK NAJIT KAMARADKU,
KAMARADKY /

JAK VZNIKNE KAMARADSTVI

S kamaradstvim je to podobné jako s laskou. Nékdy prijde Gplné
samo a nefekané, zrodi se ,prtelstvi na prvni pohled*, pFeskoéi
pomysind jiskra, zafunguje chemie... S takovou kamaradkou uz
od prvni chvile vite, Ze si porozumite. Ale nékdy miize pratelstvi
prijit stejné jako laska nendpadné a tvym nejlepsim pritelem se
miZe stat nékdo, od koho bys to na za¢itku ani za mak nedekala.

NECEKANA KAMARADKA s
JE LEP3I JEDNA. i
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Kdyz zacala do Skauta na zacdtku roku chodit tpiné
novd divka, Vercu ani nenapadlo, Ze by se mohly kamarddit. Divka
se netvdrila moc prdtelsky, pisobila nafoukané a povysené, Verce
zkrdtka nebyla sympatickd. Taky se ji zddlo, Ze je trochu ,,fiflena®
Na prvni vypravé do horské chalupy ale Veréa zjistila, ze Afia (tak
si divka fikd) je nejen mild a vtipnd, ale i hodnd a velmi obétavd —
pomdhala Verce s tézkym batohem, kdyZ si odfela rameno. Dneska,
po piilroce, jsou z divek nejlepsi kamarddky a jedna na druhou nedd
dopustit.
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6. MoZna jste ve véku, kdy zazivate velké zmény.
Knihy vas jimi mohou dobte a bezpecné provazet.

A jaké mohou

byt rodiny? ’ T
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Lakaji vas knihy, které nic neskryvaji?
Vydejte se na objevnou cestu svého téla i duse, a vezméte to pres knihovnu.






