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%  ZLvidavy Ctenat

V adventnim klidnem case...
Milé ¢tenarky a mili ¢tendri,

v obdobi o¢ekavani vianocnich svatkl vas Cteni mize ldkat jesté vice neZ kdy
indy. Je to klidny Cas, ktery svadi ke ¢teni a zamySleni.
# *Kromé kouzelnych pohadek a zasnéZenych pribéhi se vim miiZzou hodit také

knihy plné napadi a dobrych rad. Knihy i ¢asopisy mohou pomoci vytvorit tu
pravou adventni ndladu!

e

I. Po adventni cesté muZete kracet spolecné s pribéhem. Poznate z ukazky, do %
kterého tajemného mista vas zavede Sovi pribéh?

,Pofadné se zamknéte, nebude bezpeéno," varoval je Vitto
na odchodu. Zaméval a zmizel v mlhavé noci.
nad Malou Stranou neslo sovi houkani.

.Tak tak," napruZzil se d&da Sindel, ,zamknout se! Nase

Jaja tam nékde venku nastavi kidZi a my tu mame sedét jako
straspytlové za peci?

# # -

Dupani a funéni sililo, aZ se z mlhy nad Kampou vynofila
velkd jezci hlava s prastarym Cernym cumdkem a lesklou
zdplavou hoblin. Na hlavé Starého JeZi sedé&la podivna
pfilba, kterd silné pripominala ot¥iskany médény kotlik.

Za chvili se

2. S nékterym pribéhem se da dokonce i tancit. Co myslite, mZete v knize
zaslechnout tony?

Pribel
wbrylyv v noldceh
A\ E W
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Jana Strytkovad
Kamila Teslikova

NEZ ZAZVONI
ROLNICKY,
UPECTESI

" zAzvoRovE vANOENI nnnmr PERNICKY!

Surouiny —
500 g mouky smichejte 1/2 hladkeé a 1/2 spaudm
B 175 gaukru

125 g misla
(140 g Zlatého sirupu

)luu ml miéka

‘l Izika soli
1 lzice mieté skofice
/2 liice mietého hiebicku

[ 172 tice mletého zizvoru —
, 172 ltice mietjch nebo dreenjch zrmidek kardamomu’)
' 112 ttice jedlésody _ - -

#
#

Pak je tu zas vanocni cas
jen povéz, co bys rad,
ted pochutnéd si kaZdy z nas,
je z ceho vybirat.

Pecené&, kapr, sladkosti,
téch dobrot vsSude kolem!
Jen chudak Ferda na kosti
¢eka pod Stédrym stolem.

Détsky puné

Caj rooibos, hfebicek, skofici a lékorici (sladké drevo)
zalijeme vodou. Nechame 5 minut vyluhovat.

Mezitim zahfivame $tavu. Omyjeme citron, nakrajime
na tenké platky a se Stavou zahfivame, ai je §tava horka.
Potom prilijeme &aj pFes sitko do $tavy a pripadné

dosladime medem nebo cukrem.

pomerande voriavd miska s ovocem  vonnd svicka z kitry piilky
s hiebicky a kofenim pomerandce a z hiebicki

4. Pti praci v kuchyni si moZna prozpévujete koledy. Kdybyste zapomnéli slova,

staCi se podivat do né€které z knih.
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ZDEVNIK
PI‘O das vanodcnt

KARFL LEDI

Byla cesta, byla uslapand Morava

Vn]né ale rytmicky
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kdo ju $la - pal, kdo ju §la - pal? Mat-ka Kris - ta




5. Diky kniham a ¢asopisim miiZete rozvijet své vytvarné napady. Pro¢ nezkusit
néco nového?

Venedel M

Tenhle opravdu viastnoruéni vénedek :-)
wvyrobite snadno, a pfitom je skutetné
napadity. Navic vydr2i stile zeleny! -y

€O BUDETE POTREBOVAT:

# Poproste nékoho dospélého,
at obkresli na étvrtku svoji ruku

© hranu ruky. Vyzdobte takhle
Jen nékteré tvary rukou a pak
Je pii nalepovani stfidejte

s ¢isté zelenymi.

v
6. VanocCni pribéhy a pohadky, které ¢teme nebo poslouchame, jsou jako
pohlazeni pred usnutim.

Nad betlémskou stdji prozpévovali andélé Piné, velci, mali i ti nejmensi:

«Skiva Bohu na vysostech - a na zemi pokoj viem lidem dobré ville.

Znélo to jako tény varhan a troubeni pozount, jako flétny, housle a stiibrné

zvonecky. Lidé i zvifatka se na sebe s ldskou usmivali. Ovédkovi psi, liska

a jezeviik zacali z té nadhery vyt. Bportl

Milé déti, prejeme vam, abyste po adventni cesté kracely s knihou, ktera vas
dovede az k vano¢nim svatktim. At vam ¢teni prinese radost i dobré napady!
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